
Santé mentale France 

J O U R N É E S 
NATI O NA LES

APPEL À 
COMMUNICATION

Santé mentale France 
s’efforce de proposer des tarifs 

les plus accessibles à toutes et tous 
dans le cadre d’un congrès d’utilité 

publique qui ne génère pas de profit. 

Un tarif préférentiel est ainsi dédié aux 
personnes concernées, familles, membres de 

GEM et pair-aidants, chômeurs.
Nous proposons également

 des ristournes à partir de 3 personnes :
  

Cette politique nous permet de garantir une forte 
accessibilité à l’ensemble des publics.  

Si des difficultés subsistent, contactez-nous

Détails en fin de document

« Construire ensemble les politiques de demain, 
pour que la santé mentale devienne 

l’affaire de tous »

12 & 13
J U I N 
2 0 2 5

MONTPELLIER
LE CORUM

2025

Rejoignez-nous afin de faire de la santé mentale 
une grande cause de mobilisation nationale 

au travers de ces journées

Contact :
Tél. 01 82 83 00 35
journeesnationales@santementalefrance.fr

Inscriptions 
Appel à participation & Infos

Avec le soutien de : 

TARIFS ADAPTÉS 
ET SOLIDAIRES

Cliquez ou scannez

https://santementalefrance.fr/cpt_actualites/journees-nationales-sante-mentale-france-12-13-juin-2025-montpellier-decouvrez-le-pre-programme-et-lappel-a-communication/
https://santementalefrance.fr/cpt_actualites/appel-a-communication-amp-inscriptions-journees-nationales-sante-mentale-france-12-amp-13-juin-2025-montpellier/
https://santementalefrance.fr/cpt_actualites/appel-a-communication-amp-inscriptions-journees-nationales-sante-mentale-france-12-amp-13-juin-2025-montpellier/
https://santementalefrance.fr/cpt_actualites/appel-a-communication-amp-inscriptions-journees-nationales-sante-mentale-france-12-amp-13-juin-2025-montpellier/
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ARGUMENT

Santé mentale France 

J O U R N É E S 
NATIONALES 2025

La santé mentale constitue une préoccupation majeure de la société française. Les 
médias rappellent régulièrement la progression constante des chiffres de sa détérioration, 
auprès des jeunes notamment. Après une importante campagne de plaidoyer du 
Collectif Santé mentale Grande cause nationale 2025, co-animé par Santé mentale 
France, le gouvernement a d’ailleurs déclarée effective la santé mentale comme 
«Grande cause nationale 2025» 

La Santé mentale ne peut néanmoins se définir exclusivement par une dimension 
sociétale que l’on opposerait, alors, à une psychiatrie réduite aux soins stricto 
sensu. Dans les faits, ces deux champs respectifs d’intervention ne font que s’élargir : 
victimologie des accidents graves de la vie, « burn out » et autres usures dans le monde 
professionnel, délinquance atteignant une tranche d’âge de plus en plus jeune, violences 
conjugales et féminicides, augmentation de la pauvreté et de la précarité.

Il devient donc urgent d’inventer des transversalités permettant de réelles 
collaborations entre les acteurs de ces différents champs en lien avec les personnes 
concernées et leurs proches : professionnels du soin et du social, élus politiques, 
éducation nationale, police, médecine de ville, responsables d’associations. Pour cela, 
il nous faut donc articuler les divers segments qui nous permettront de construire 
une politique de santé mentale équilibrée à savoir, les actions de prévention et de 
psychoéducation, les diagnostics précoces, les soins intensifs, actifs et diligents, les divers 
volets de la réhabilitation psychosociale, les étayages des accompagnements sociaux et 
médico-sociaux, les dispositifs d’entraide et de solidarité, de soutien à l’autonomie en 
milieu ordinaire de vie.

Il nous faut également imaginer des partenariats nouveaux dans la proximité des 
territoires, de leurs acteurs et des disciplines scientifiques pour que « la santé mentale 
soit l’affaire de tous ». La santé mentale n’existe pas que dans la tête des individus, 
elle est toujours tout autant une question sociale.

L’ambition de ces journées sera donc de promouvoir une inventivité et une 
transversalité de proximité sur les territoires afin de favoriser les processus de 
rétablissement des personnes concernées, dans le respect de leur projet de vie, 
dans un souci de co-construction, de déstigmatisation et de promotion de leur 
citoyenneté.

Construire ensemble les politiques de demain, pour que la 
santé mentale devienne l’affaire de tous
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THÈMES ET PLÉNIÈRES

De la psychiatrie au rétablissement en santé mentale : 
histoire d’un changement de paradigme1

Pour quoi et à qui le rétablissement en santé mentale ? 
Perspectives politiques et sociales, de l’individu à la société2

THÈME 1
TERRITOIRES DU RÉTABLISSEMENT EN SANTÉ MENTALE 

Du changement de paradigme en psychiatrie à la participation active des personnes concernées

Avec le soutien de : 

THÈME 2 
TERRITOIRES RELATIONNELS 

La santé mentale comme enjeu : du social au sociétal, quelles politiques publiques ?

Quel pouvoir d’agir dans les déterminants sociaux et 
environnementaux de la santé mentale ?3

Pour des politiques de santé mentale en santé publique4

Où est la maison de la transversalité ? 
Travailler ensemble : mode d’emploi5

Être au plus près des parcours et des personnes : 
réponses territoriales et humaines6

THÈME 3 : 
TERRITOIRES D’ORGANISATION
Une santé mentale hors les murs avant tout

APPEL A COMMUNICATION

Et maintenant ? 
Plaidoyer pour une réforme systémique
Santé mentale France
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Santé mentale France s’efforce de proposer 
des tarifs toujours plus accessibles à toutes 
et tous dans le cadre d’un congrès d’utilité 
publique qui ne génère pas de profit. 

Un tarif préférentiel est ainsi dédié aux 
personnes concernées, familles, GEM et pair-
aidants, chômeurs. 

. Inscription individuelle - 270 €

. Formation professionnelle - 300 €

. Adhérents Santé Mentale France - 250 € 

. Étudiants, familles, usagers - 50 €

Nous proposons également des ristournes

-10% à partir de 3 personnes inscrites -15% à 
partir de 5 personnes inscrites -20% à partir de 
10 personnes inscrites
: 
 -10% à partir de 3 personnes inscrites
- 15% à partir de 5 personnes inscrites
-20% à partir de 10 personnes inscrites
  
Cette politique nous permet de garantir une forte 
accessibilité à l’ensemble des publics.  
Si des difficultés subsistent, contactez-nous 

ACCÈS
.Adresse 
Le Corum
Esplanade Charles De Gaulle
34000 Montpellier

. Depuis la gare en transport en commun
Le Corum est desservi par les lignes 1, 2 et 4 : 
Arrêt CORUM ou 10 minutes à pied

Inscriptions individuelles
Inscriptions via formation 

professionnelle 
(demande de convention)

Toutes les modalités 
d’accès ici

DÉTAILS ET 
INSCRIPTIONS

Cliquez ou scannez
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https://boutique.santementalefrance.fr/shop/category/journees-nationales-2025-14
https://boutique.santementalefrance.fr/page/create-lead
https://boutique.santementalefrance.fr/page/create-lead
https://www.corum-montpellier.com/fr/acces
https://santementalefrance.fr/cpt_actualites/appel-a-communication-amp-inscriptions-journees-nationales-sante-mentale-france-12-amp-13-juin-2025-montpellier/

